МАДОУ детский сад общеразвивающего вида «Солнышко» с. Тербуны Тербунского муниципального района Липецкой области.


спортивное развлечение по ПДД
Подготовила и провела: 

инструктор по физической культуре

 Шумилина А.И.
Цель: продолжать формировать знания детей о правилах безопасного поведения на улицах и дорогах
Под веселую музыку команды входят в зал.
Инструктор по ФК: Здравствуйте, уважаемые ребята, гости и зрители! Мы рады приветствовать вас на нашем празднике, сегодня у нас очень интересное и важное событие. Наш детский сад и дома, где вы живёте находятся рядом с проезжей частью. Если мы прислушаемся, то услышим гул от движения автомобилей, они мчатся на большой скорости (слышится шум машин). Дорога полна неожиданностей. 

инструктор обращает внимание детей на большой конверт
Ребята, посмотрите, нам прислали письмо! Прочитаем, что в нём написано?

Дети: Да!

Инструктор по ФК: (Читает) «Здравствуйте, ребята! Я — Добрый Светофорик. Мне очень хочется познакомить вас с правилами дорожного движения. А для этого я приглашаю вас к себе в гости».

Инструктор по ФК: Ну что, ребята, примем приглашение Светофорика? 

Дети: (Да)
Инструктор по ФК: Только вот на чём мы можем поехать в гости? 

Дети: (На автобусе, машине) 

Инструктор по ФК: Правильно!

Итак, вы готовы отправиться в гости к Светофорику? 

Дети: (Да) 

Инструктор по ФК: Тогда с помощью загадки узнайте, на чём мы поедем.

Что за чудо этот дом, 

Глаза желтые на нём, 

Носит обувь из резины 

И питается бензином. (Машина)
Инструктор по ФК: Да, мы едем на машине! 
Разминка «Колесики»

Инструктор по ФК: Стоп! Вот мы и приехали к нужному нам месту. Отгадайте загадку. Чтобы тебе помочь в пути

Пройти маршрут опасный,

Горит и день, горит и ночь –

Зелёный, жёлтый, красный.

Инструктор по ФК:  Ребята, что это?. 
Дети: (отвечают) светофор.

Инструктор по ФК:  Правильно, светофор!
Под музыку появляется Светофорик.
Светофорик : Здравствуйте!

Я трёхглазый молодец, До чего же я хитрец! Кто откуда ни поедет, Подмигну и тем, и этим. Знаю, как уладить спор. 
Я разноцветный… (Светофор)
Правильно, я — Добрый Светофорик! Хорошо ли вы доехали? (Да) Все ли правила дорожного движения соблюдали (Да) Молодцы! Я пригласил вас в гости для того, чтобы помочь вам научиться соблюдать правила дорожного движения. А для чего нужно знать такие правила? (Чтобы не попасть в беду)
Инструктор по ФК:  Светофорик, ребята сейчас поиграют в игру, а ты, пожалуйста, обрати внимания на их ответы. Правильно ли они отвечают?

Игра «Разрешается – запрещается»
- Играть на мостовой…(запрещается)
- Переходить улицы при зелёном сигнале светофора…(разрешается)
- Перебегать улицу перед близко идущим транспортом…(запрещается)
- Идти толпой по тротуару…(разрешается)
- Переходить улицу по подземному переходу…(разрешается)
- Переходить улицу при жёлтом сигнале светофора…(запрещается)
- Помогать старикам и старушкам переходить улицу…(разрешается)
- Велосипедистам цепляться за проезжие машины…(запрещается)
- Обходить стоящий у тротуара транспорт спереди…(запрещается)
- Идти по тротуару слева…(запрещается)
- Выбегать на проезжую часть дороги…(запрещается)
- Кататься на велосипеде, не держась за руль…(запрещается)
- Болтать и громко смеяться в транспорте…(запрещается)
- Уважать правила дорожного движения…(разрешается)
Светофорик: Спасибо, дети, за такую прекрасную игру! А хотите со мной поиграть? (Да)
Инструктор по ФК: У нас есть две команды. Просим их занять свои места.  Светофорик, давайте познакомимся с командами!

Команда «ПЕШЕХОД»
Девиз: Чтоб жить, не зная огорчений, 

Чтоб бегать, плавать и летать, 

Ты должен правила движенья 

Всегда и всюду соблюдать.
Команда «ДОРОЖНЫЙ ЗНАК»                                                                         Мы команда «Знак дорожный». Будьте с нами осторожны! Девиз: «Серьёзным будь!» И про знаки не забудь!
Светофорик: Умеете ли вы сами строить светофор? Давайте проверим!
1- эстафета «Кто быстрее соберёт светофор»
Выбирается по три человека из команды. Каждая команда по сигналу добегает до стойки с картоном с уже наклеенным скотчем, рядом лежат кружки 3 цветов – красный, зелёный, жёлтый. Дети должны по очереди правильно наклеить цвета светофора. Кто быстрее.

Инструктор по ФК: Светофорик, а правильно ли ребята собрали светофор, давай спросим у болельщиков, как они знают сигналы светофора.

Болельщики внимательно рассматривают собранные светофоры, и если есть ошибки говорят об этом.

Инструктор по ФК: Светофорик, перед тем как мы примем участие в следующей эстафете, я предлагаю тебе отгадать загадку.

Что за странный этот дом? Ребятишек много в нем.

Носит обувь из резины и питается бензином. (Автобус.)
Светофорик: Мы сейчас поедем на автобусе! Здорово я придумал?

2 - эстафета «Автобус»
Дети строятся двойками, встают в обруч – это автобус: один водитель, второй пассажир. Дети двух команды «едут на автобусе» строго по своей полосе до стойки, огибают ее и едут до следующей команды, останавливаются, отдают обруч. И так должны проехать все члены команды. Кто быстрее.
Инструктор по ФК: Приехали!
Светофорик: А теперь нам нужно попасть на другую сторону дороги. Где нам через дорогу всем перейти?

Дети: По переходу.

Светофорик: Ребята, а что называют зеброй на дороге? … Конечно же, пешеходный переход! А назвали его так потому, что он выглядит в виде нарисованных белых полосок, почти таких же, как у зебры. Давайте и мы сейчас сделаем зебру сами.

3-эстафета «Собери зебру»
По сигналу дети по одному бегут до указанного места и составляют из бумаги (белой и черной) по одной полоске пешеходный переход. Возвращаются на место. Кто быстрее.

Инструктор по ФК: А сейчас поиграем в игру на внимание с болельщиками. Я буду задавать вопросы, и если вы согласны, то должны сказать мне: «это я, это я, это все мои друзья!»
Игра для болельщиков «Это я…»
- Кто из  вас идет вперед только там, где переход? (дети отвечают)
- Кто из вас в вагоне тесном уступил бабуле место?
- Кто летит вперед так скоро, что не видит светофора?
- Знает кто, что красный свет – это значит, хода нет?
- Кто хочет прямо на дороге поиграть с мячом немного?
- Правил кто не нарушает, на дороге не играет?

Светофорик: Мальчикам нужно на самокате ехать, наш ориентир осторожно объехать. Транспорт другому скорей передать, правил движения не нарушать!
4-эстафета для мальчиков «Крутой поворот»

Инструктор по ФК: Девочки мамами будут сейчас, по переходу пройдутся как раз. По переходу с ребёнком пройдите, нужный сигнал светофора зажгите!

5-эстафета для девочек «Осторожно, дети!»
Светофорик: А сейчас я приглашаю на конкурс наших юных капитанов.

Предлагаю поиграть в игру «Ловкий водитель». К верёвке привязана машинка, на другом конце - карандаш. Тот, кто быстрее смотает верёвку и пригонит машину к финишу, тот победит и принесёт дополнительное очко своей команде. На старт, внимание, марш!

6 -эстафета «Ловкий водитель» - для  капитанов

Игра «Светофор» ходьба с остановкой по сигналу
На красный свет – дети садятся на корточки. На жёлтый - шагают на месте. На зелёный свет – идут по кругу.
Инструктор по ФК: Молодцы команды, весело соревновались, правила выполнялись. А сейчас поиграем в игру на внимание вместе с болельщиками и воспитателями.

Игра «К своим знакам»
На площадке стоят дорожные знаки: «Велосипедная дорожка», «Пешеходный переход», «Проезд запрещен». Дети делятся на группы, берутся за руки, образуя круг. В середину каждого круга ставят дорожный знак, объясняют его значение.
Затем ведущий подходит к каждому кругу и приглашает играющих детей за собой. Дети идут за ведущим и повторяют все его движения. Ведущий, приглашая ребят за собой, старается отвлечь внимание игроков от помощников, показывая им различные движения (ходьба на пятках, прыжки, повороты вокруг себя» ходьба на корточках и др.) под музыку.
Пока дети идут за ведущим, знаки перемещаю по площадке, т. е. меняют места.
На окончание музыки все играющие должны быстро найти свой знак и встать в свой круг, взявшись за руки. Побеждают те, которые нашли свой знак первыми. Игра проводится 2—3 раза.
Инструктор по ФК: Все дети старались, играли по правилам. Спасибо тебе большое, Светофорик, что ты пригласил нас в гости, ребята многое с тобой сегодня повторили, но, к сожалению, нам пора возвращаться в детский сад.

Светофорик: Я тоже очень рад нашей встрече, спасибо, что приехали ко мне в гости! А на дорожку вот вам угощение (дарит пакет с конфетами) и будьте внимательны на дороге! До свидания! 
(Уходит под песенку «Светофор»)

Инструктор по ФК: Стоп! Вот мы и приехали! Что сегодня вспоминали мы с Добрым Светофориком? (Правила дорожного движения) А для чего все должны их строго знать и соблюдать (Чтобы не попасть в аварию и т. д.)
Я хочу, чтоб на дороге, Вы никогда не знали бед, И чтоб всегда вам на пути Горел зелёный свет.

инструктор раздаёт угощение от Светофорика
